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一社会人として押さえておきたい基礎姿勢と考え方 —··~ 入社1~5年目の社員を対象に、ビジネスマナーや社会人としての心構ス等を学び、

一日でも早く戦力になるための基礎を身に付ける研修会を開催します。ロールプレ

イングを交えた体験型の研修です。年度初めの第一歩目の研修として、また他社の

方々との関係構築の場としてぜひこ参加ください。

- ※三条商工会議所非会員かつ（協）三条工業会非組合

員の事業所の方で参加を希望される揚合、受講料

会場 が異なりますのでお問い合わせください。

三条商工会議所 1階チェンバーズホール

受講料 ぉ申込いただいた方には締切後、請求書をお送りいたしますA

1名 11,000円 （懇親会費・ 2日間昼食代込）
※懇親会に参加されない場合の参加費は1名5,500円です。

懇親会

会場：燕三条ワシントンホテル
懇親会は4月2日（水）研修後に開催いたします。

参加者は会議所から徒歩で移動となります。

一『ビジネスマナー』
・企業をとりまく変化とわたしたちの働き方

（組織の役割、給与の意昧、求められる役割）

・社会人としてのルールとマナー

（表現スキル向上、敬語、訪問・来客対応、

名刺交換、席次、宴席でのマナー等）

『基本応対』
・ビジネスコ三ュニケーションの基本ステップ

（受命、報告・連絡・相談）

・電話対応（クレーム初期対応含）

・復命の仕方

1日目

2日目

-小田芽久美氏 アステル・メグルラボ代表
講師歴 16年。（株）新潟テレビ 21を経て転職支援会社の取
締役を務めたのち独立。キャリアコンサルタント、ビジネ
スコーチとして大学 ・民間企業や官公庁の研修に登壇。指
導人数はのべ 6,000人を数え、人材育成に定評がある。

— · 
日時

フォローアップ研修の事前告知

令和7年10月10日（金）9:00~17:00

内容 本研修の内容を基に、日々の業務を振り返り
つつ、ビジネスパーソンとしての更なるスキ

ルアップにつなげてまいります。
※9月上旬頃を目途に正式な案内をお送りいたします。

．璽誠置
3/12（水）までに必要事項をこ記入の上、 FAXを送信していただくか、QRコードまたは、 URLから
お申し込みください。 URL:https://forms.office.com/r/KH88dGyTiw 

事業所名 TEL 

FAX 
担当者
氏名 それぞれ希望する内容に0

受講者

（男・女）

受講者

（男・女）

フリがナ

フリがナ

年齢 懇親会

出席・欠席

年齢 懇親会

出席・欠席

10/10（金）フオローアップ研修
参加意向について

参加予定，不参加予定，未定

10/10（金）フオローアップ研修
参加意向について

参加予定，不参加予定，未定
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